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浸信會培理學校    2025-2026 年度     茶點餐單             (10 月份) 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

  1/10 2/10 3/10 

  國慶日假期 
芝麻包 

暖開水 

清蛋糕 

暖開水 

6/10 7/10 8/10 9/10 10/10 

中秋節假期 中秋節翌日假期 

排包 

檸檬水 

暖開水 

合桃包 

暖開水 

芝士三文治 

暖開水 

13/10 14/10 15/10 16/10 17/10 

紅莓包 

暖開水 

芝麻波波 

暖開水 

咸餐包 

低糖鈣思寶 

暖開水 

蛋白蛋糕 

暖開水 

親子中華文化 

嘉年華會 

20/10 21/10 22/10 23/10 24/10 

大麥包 

暖開水 

威化餅 

暖開水 

甜餐包 

香蕉 

暖開水 

果醬三文治 

暖開水 

芝士波波 

檸檬水 

暖開水 

27/10 28/10 29/10 30/10 31/10 

蛋撻 

暖開水 

提子包 

暖開水 
重陽節假期 

紅豆包 

暖開水 

穀麥包 

暖開水 
 

注意事項：○1 請每天著兒童清洗茶杯及預備清潔濕毛巾放於小盒備用 

○2 兒童如有不適宜吃的茶點，請家長預早通知老師 

○3 為配合主題教學內容，高班會安排烹調活動，並在當天茶點時間進食，原定茶點將取消 


